
LE SUICIDE CHEZ LES JEUNES 
 

Dans le cadre de sa formation « Jeunes en souffrance, intervenants en difficulté », la Haute Ecole 
Provinciale de Hainaut-Condorcet vous propose deux ateliers animés par M. Claude RENARD 

 

Atelier 1 : Lundi 12/10/15 de 9 à 16H 
 

 

La prévention des suicides : 
Du modèle de la crise suicidaire à la mise en place d’interventions. 
 

 Le mot du formateur 
Si l’on considère que le passage à l’acte suicidaire ne résulte pas d’un choix mais qu’il s’impose à la 
personne comme seule solution pour mettre fin à sa souffrance, cet atelier poursuit différents objectifs. 

1. Comprendre le processus suicidaire : de l’idéation à la construction du scenario pour aboutir au  
 passage à l’acte. 
2. Comprendre les variations individuelles en fonction du sexe, de l’âge mais aussi de l’exposition à  des   
facteurs de risque et des facteurs de protection. 
3. Dégager les axes d’intervention en prévention : de la promotion de la santé mentale par le  
renforcement des compétences individuelles et sociales à la prévention de la récidive lors d’un passage 
à l’acte non complété. 

 

Si le risque suicidaire ne peut faire l’objet d’une éradication (au sens médical du terme), la littérature 
scientifique souligne que la prévention s’avère efficace à réduire le risque de morbidité et de mortalité par 
suicide. Un seul chiffre : 90 % des personnes qui ont commis un premier passage à l’acte suicidaire et qui 
reçoivent une aide appropriée ne commettront pas une seconde tentative dans les 10 années suivantes. 

 
 

Atelier 2 : Mardi 13/10/15 de 9 à 16H 
 

La postvention des suicides : 
Comment intervenir en milieu institutionnel après un passage à l’acte suicidaire pour éviter un effet de contagion ? 
 

 Le mot du formateur: 
Le risque de contagion est bien identifié dans le champ de la problématique suicidaire. Ce risque correspond 
à une augmentation substantielle de passages à l’acte au sein de contextes institutionnels spécifiques après 
un passage à l’acte suicidaire, qu’il soit complété ou non. Comment comprendre cet effet ‘boule de neige’ et 
quelles stratégies mettre en place pour réduire ce risque ? Autrement dit, quels sont les facteurs qui peuvent 
expliquer cet effet de cascade et comment est-il possible d’agir sur ces derniers pour limiter le risque de 
propagation ? 
 
 

 

 Le Formateur 
Vice-Président de la société francophone de prévention du suicide, Claude Renard est assistant social, 
sociologue et psychothérapeute. Il est également titulaire d’un master en santé publique et a suivi une 
formation en suicidologie.  
Depuis plus de 20 ans il accompagne des adolescents suicidants et leurs familles. 
En qualité d'expert en santé publique, il a pu réaliser de nombreuses évaluations de programmes de 
prévention du suicide et de postvention en milieu pénitentiaire, scolaire, professionnel, en France, au 
Québec, en Suisse et en Belgique.  
 

  

 L’adresse  
Haute Ecole Provinciale de Hainaut-Condorcet, 13 chemin du Champ de Mars 7000 Mons  
 
 

 Le coût:  
25€ (10€ pôle hainuyer) par atelier comprenant la participation les repas et les notes  
 
                

 Les modalités : 
Le nombre de place étant limité, l’inscription par courriel ou téléphone est obligatoire. 
Les ateliers sont indépendants mais peuvent être combinés  
 
 

 Renseignements et inscription: 
M. Christophe Lerclercq christophe.leclercq@condorcet.be 0494/81.37.59 
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