
 
 

LES SÉMINAIRES SONT RÉSERVÉS AUX PROFESSIONNELS ET AUX ÉTUDIANTS 
 DANS LE DOMAINE DU SOIN PSYCHIQUE 

 

LES SÉMINAIRES ONT LIEU UN MERCREDI PAR MOIS, 
DE SEPTEMBRE 2024 À MAI 2025, 

DE 20H30 À 22H30 
À LA "MAISON DE LA SOCIÉTÉ BELGE DE PSYCHANALYSE" 

49 RUE ÉMILE CLAUS, 1ER ÉTAGE - 1050 BRUXELLES 
 

Séminaires en présentiel et en visioconférence 
 

Vous trouverez les arguments de chaque séminaire ainsi que l’inscription 
et le paiement en ligne sur le site de la Société Belge de Psychanalyse 

www.psychanalyse.be 
 

INSCRIPTIONS 
 www.psychanalyse.be (avec paiement en ligne) 

Cycle complet 
Étudiant ou demandeur d’emploi : 70€ 

Professionnel : 90€ 
Par soirée 

Étudiant ou demandeur d’emploi : 12€ 
Professionnel : 18€ 

 

ACCRÉDITATIONS 
Accréditations INAMI pour les médecins 

Attestations certifiées pour les psychologues 
 

RENSEIGNEMENTS 
thspadotto@gmail.com 

 
POUR LE LIEN EN VISIOCONFÉRENCE 

mariefrance@dispaux.com 
 

Les séminaires 2024-2025 seront animés par : 
Marie-France Dispaux-Ducloux, Géraldine Castiau, Rébecca Gabai, Isabelle Lafarge, 
Martine Lambrechts,  Heidy Allegaert, Catty Vandeskelde,  Thierry Bastin, Virginie 
Monmart, Claire De Vriendt-Goldman, Catherine Avaux,  Fabienne Fillion, Sylvie 

Kockelmeyer et Marc Hebbrecht. 
 

COORDINATION SCIENTIFIQUE : Marie-France Dispaux et Theresa Spadotto 
COORDINATION TECHNIQUE : Catty Vandeskelde 

 

 
 

 SOCIÉTÉ BELGE DE PSYCHANALYSE 
 
 

 SÉMINAIRES DU MERCREDI 
 
 

LES CHAMBRES ET LEURS SECRETS 

Cycle 2024-2025 

49 rue Emile Claus - 1er étage 
1050 Bruxelles 

 www.psychanalyse.be 
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LES CHAMBRES ET LEURS SECRETS  
 
 

C’est une invitation aux voyages, dans différents espaces et temps, que nous vous 
proposons à travers le thème de notre nouveau cycle de séminaires, « Les chambres 
et leurs secrets ». Chambre à soi, chambre des parents et celle de l’enfant, 
chambrée, chambre de la vieillesse, espace psychique, transitionnel et 
transformationnel, individuel ou pluriel, celui du corps aussi, de l’intime ou du 
public, espace énigmatique, ouvert ou clos… La polysémie des deux termes au 
pluriel, chambres et secrets, convoque diverses significations dans de nombreux 
champs d’étude dont celui de la psychanalyse, de sa métapsychologie et de sa 
clinique. Ainsi les chambres et leurs secrets renvoient-ils aux espaces psychiques, 
métaphores spatiales dont Freud fait fort usage dans son œuvre, notamment avec 
sa conception de l’appareil psychique et ses deux topiques, avec la dimension de la 
temporalité, de la mémoire, lieux des traces, sans oublier l’écran du rêve, autre 
chambre du monde interne. Mélanie Klein et d’autres psychanalystes 
contemporains ont dégagé et élaboré au fil de leurs découvertes théorico-cliniques 
d’autres chambres dans ses multiples formes. Lieu de l’analyse, le cabinet de 
l’analyste, cette « chambre à part » offre au patient, à travers le travail du « trouvé-
créé », l’espace de l’intime, du secret, condition nécessaire pour pouvoir penser. 
Transferts et contre-transferts sont aussi d’autres espaces psychiques qui 
interrogent la localisation et la territorialité de notre psyché. Revendication 
féminine d’abord, la chambre à soi, pour devenir soi, renvoie à notre identité, dans 
sa construction, son intimité. Elle se décline avec ses ombres et ses lumières, celles 
de la créativité, du rêver, du penser. Il y a les chambres des parents, en ses 
nombreux fantasmes créateurs ou inhibants comme celui de la scène primitive, 
autre chambre (jaune) en ses mystères. Il y a la chambre de l’enfant et des bébés 
dont les fantômes viendront alors hanter la clinique infanto-juvénile et de la 
périnatalité. Elle est parfois lieu d’exil et de séparation comme l’écrit Marcel Proust. 
Si l’adolescent(e) va métamorphoser sa chambre pour se l’approprier, a contrario la 
chambre de la vieillesse voit des aînés en dépossession de leurs clés. Ainsi, au fil des 
huit séminaires constitutifs de notre cycle, nos orateurs vont décliner sous 
différents axes toute une géographie théorico-clinique des chambres et leurs 
secrets. Seront ainsi abordés le travail de l’identité et de l’intimité, la clinique des 
souffrances identitaires narcissiques, le travail de l’analyste en séance et dans le 
psychodrame, la clinique infanto-juvénile, celle de l’adolescence et celle de la 
vieillesse.  Au plaisir de vous retrouver et de continuer à travailler ensemble. 
 

Theresa Spadotto 

Calendrier 2024-2025 
 
 

18 septembre 2024 
Marie-France Dispaux-Ducloux 

La chambre au creux de l'intime et de l'identité 
 

16 octobre 2024 
Géraldine Castiau et Rébecca Gabai 

Les chambres de la vieillesse : Secrets et intimité au fil du temps 
 

20 novembre 2024 – Séminaire bilingue FR/NL 
Isabelle Lafarge et Martine Lambrechts 

A quoi rêve le psychanalyste ? 
 

22 janvier 2025 
Heidy Allegaert et Catty Vandeskelde 

Chambre à part 
 

12 février 2025 
Thierry Bastin et Virginie Monmart 

Un lit à soi 
 

12 mars 2025 
Claire De Vriendt-Goldman et Catherine Avaux 

Chambrée des commencements : la mère, le père et le nourrisson 
 

23 avril 2025 
Fabienne Fillion et Sylvie Kockelmeyer 

De la chambre noire à la chambre à soi : une traversée au cœur de l’inconscient 
 

14 mai 2025 – Séminaire bilingue FR/NL 
Marc Hebbrecht 

 La Chambre du Fils 
 
 
 
 

Important : les participants sont tenus au secret professionnel 

 


