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Présentation

La traversée de l’adolescence précipite l’enfant dans la quête tumultueuse du devenir
adulte. Aux premiers temps de cette épopée, le Moi futur n’est qu’une fiction. Le jeune
adolescent doit s’engager dans la virtualité de son identité en construction. La partie qui va
devoir être jouée s’annonce excitante pour certains, effrayante pour d’autres. Si certains
trouveront dans la réalité de leur existence des défis suffisamment stimulants pour façonner
leur identité, d’autres s’en détourneront pour s’immerger dans le halo des écrans. Ceux-là
trouveront dans les mondes numériques un contenant pour donner forme à une
représentation de soi suffisamment stable et solide. Les possibilités de figuration par un
avatar, d’identification à un héros, ou de psychodramatisation virtuelle de leur conflictualité
prodiguent un étayage identitaire et narcissique. Le compromis-symptôme que peut
représenter le recours au numérique apparaît alors comme une opportunité dans le
processus thérapeutique dès lors que l’on en comprend les enjeux psychiques.

La formation vise à apporter un éclairage théorico-clinique sur l’usage du jeu vidéo et des
médiations numériques dans le processus thérapeutique avec l’adolescent. Au départ de
situations cliniques issues de l’expérience pratique du formateur, les participants seront
amenés à s’immerger dans plusieurs jeux vidéo. Des ateliers en petits groupes permettront
d’en découvrir tout le potentiel thérapeutique. L’intégration concrète de l’outil numérique
dans divers cadres thérapeutiques sera également réfléchie.

Public concerné

Cette formation s’adresse avant tout aux psychologues cliniciens, psychiatres, psychologues
de première ligne mais également à des cliniciens non psychothérapeutes ou à des
personnes en cours de formation dans ces domaines. Les participant(e)s doivent idéalement
exercer une activité clinique.

Informations pratiques

Dates: 28 et 29 juin 2024.

Horaire: 9h00 - 16h30 (accueil à partir de 8h45).

Lieu: Espace Prémontrés, Rue des Prémontrés, 40 - 4000 Liège

Tarif: 550€ (étudiants: 150€) pour les deux journées de formation. Ce montant couvre
l’enseignement théorique, les ateliers, les supervisions, les pauses café et les repas de midi
(non déductibles si non pris).

Le nombre total de places ainsi que le nombre d'inscriptions d’étudiants est limité.

https://www.google.com/maps/place/Centre+Dioc%C3%A9sain+de+Formation/@50.6373253,5.5739218,18.96z/data=!4m15!1m8!3m7!1s0x47c0fa05cb298cc3:0x1b12c2bd18007280!2zUnVlIGRlcyBQcsOpbW9udHLDqXMgNDAsIDQwMDAgTGnDqGdl!3b1!8m2!3d50.6373746!4d5.5744973!16s%2Fg%2F11csmk6p4y!3m5!1s0x47c0fa05cb298cc3:0xe746f8892a59b727!8m2!3d50.6370796!4d5.5746894!16s%2Fg%2F1tq8hq44?entry=ttu
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Modalités d’inscription

Le processus d’inscription aux activités de Psyclimède se fait en 3 étapes:

1. Introduction d’une demande d’inscription: soit en nous renvoyant le formulaire de
demande d’inscription ci-dessous à info@psyclimede.be, soit à l’aide du formulaire
en ligne: https://psyclimede.be/inscription/.

2. Acceptation de la candidature: une fois la demande d’inscription introduite,
Psyclimède prendra contact avec vous par e-mail. Si votre candidature est en
adéquation avec la formation, un bulletin d’inscription définitive vous sera transmis
dans cet e-mail.

3. Renvoi du bulletin d’inscription complété et signé à info@psyclimede.be et
paiement de la somme de 550€ (150€ étudiant) sur le compte BE48 0019 2448
2727 avec la communication “Stora24 + nom et prénom”.

Le nombre de places est limité afin d’assurer la qualité des échanges. La date limite
d’inscription est fixée au 14 juin 2024, sous réserve de places disponibles. Aucun
remboursement ne sera effectué au-delà de cette date. Un étalement du paiement est
envisageable sous certaines conditions qui doivent être convenues au préalable avec le
centre de formation. Psyclimède se réserve le droit d’annuler la formation s’il n’y a pas assez
d’inscrit. Un remboursement total de la formation sera alors effectué.

Une certificat sera délivré aux participants en fin de formation sous réserve d’une présence
suffisante. L’accréditation est demandée pour les médecins.

Intervenants & organisation

Michaël STORA, psychologue, psychanalyste, chargé d’enseignement à la Faculté de
médecine de Paris 6 la Pitié-Salpêtrière, cofondateur de l’Observatoire des Mondes
Numériques en Sciences Humaines, directeur et fondateur de l’Ecole des Héros.

Xavier MALISOUX, psychologue clinicien, psychothérapeute.

Mathieu CRISPIN, psychologue clinicien, psychothérapeute.

Dr Frédéric WIDART, psychologue, psychanalyste, professeur invité à la HEPL.

Contact et renseignement

Email: info@psyclimede.be

Tel: +32 (0)494.66.37.86 (X.Malisoux)

mailto:info@psyclimede.be
https://psyclimede.be/inscription/
mailto:info@psyclimede.be
https://omnsh.org/
https://omnsh.org/
https://lecoledesheros.com/
mailto:info@psyclimede.be


d dddddddddddzs

Psyclimède
CENTRE DE FORMATION A LA

PSYCHOLOGIE CLINIQUE ET MÉDICALE

CLINIQUES PSYCHANALYTIQUES ACTUELLES
L’UTILISATION DES JEUX VIDÉOS ET DES MÉDIATIONS

NUMÉRIQUES DANS LE PROCESSUS
PSYCHOTHERAPEUTIQUE AVEC L’ADOLESCENT

28 et 29 juin 2024

Demande d’inscription
A retourner, complété en majuscules, à l'adresse: info@psyclimede.be. Nous reprendrons
contact avec vous par email pour la suite de l’inscription.
Au-delà de la date limite d'inscription (14 juin 2024), et même en cas d'inscription tardive,
aucun remboursement ne sera effectué. Un certificat sera délivré aux participants en fin de
formation sous réserve d’une présence suffisante (80%).

Nom:

Prénom:

E-mail:

Profession:

Nombre d’années d’expérience professionnelle:

Brève description du parcours académique et professionnel:

Date et signature:

Vos informations seront traitées conformément au Règlement général sur la protection des données (RGPD).
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