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Formation 

Troubles du comportement alimentaire de l'enfant : Approche pédiatrique, psychologique, sociologique 

 
DATES : 3 modules les 18, 19 et 20 juin 2025 de 9h à 12h30 
LIEU : en visioconférence sur Zoom 
DUREE : 10h30 
 
FORMATEURS :   
Thomas Cascales - sociologue, docteur en psychologie, psychologue clinicien, psychologue du travail, 
psychanalyste SPP, spécialisé en clinique périnatale. 
Sophie Dubedout - gastro-entérologue pédiatrique à Toulouse. 
 
PUBLIC : Professionnel du champ de la petite enfance, psychologue, pédopsychiatre, pédiatre, médecin 
généraliste, gastro-entérologue, psychomotricien, orthophoniste, nutritionniste, ergothérapeute, 
travailleurs sociaux… 
 
PRE-REQUIS :  
- Pas de niveau de formation ou de diplôme requis 
- Expériences personnelles et professionnelles valorisés 
 
OBJECTIFS : 

- Souligner pour les professionnels et les parents l’intérêt d’une prise en charge conjointe 
pédiatrique, psychologique et orthophonique dans les TCA de l’enfant  

- Comprendre et interpréter les signes et symptômes somatiques et psychiques des TCA de l’enfant  
- Mieux cerner les liens entre les représentations sociétales concernant la nutrition et les besoins 

alimentaires de l’enfant 
 
PROGRAMME :  

Module 1 : 18 juin 2025 de 9 h à 12h30 
En collaboration avec Dr Sophie Dubedout (Gastro-pédiatre) 

Séquence 1. Approche pédiatrique  
Séquence 2. Approche psychologique  
 

Module 2 : 19 juin 2025 de 9 h à 12h30 
En collaboration avec Dr Sophie Dubedout (Gastro-pédiatre) 

Séquence 3. Les différentes prises en charge et dispositifs de soin  
Séquence 4. Présentation et analyse de cas par les participants  
 

Module 3 : 20 juin 2025 de 9 h à 12h30 
Séquence 5. Comprendre sociologiquement les troubles fonctionnels du jeune enfant, dont les TCA  
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METHODES PEDAGOGIQUES : Exposé théorique, échanges et débats, bibliographie, présentation et études 
de cas. 
 
EVALUATIONS :  

Les stagiaires s’engagent à participer à tous les temps de formations et d’évaluation. 

• En amont de la formation, questionnaire avant formation.  

• à l’issue de formation QCM évaluatif venant valider les acquis de la formation et questionnaire 
bilan de satisfaction de la formation, 

• Après la formation 90 jours après questionnaires évaluations des apports de la formation dans les 
pratiques professionnelles des stagiaires.  

 
TARIFS :  

Formation continue avec convention et facturation à service fait : 330 € 
Formation individuelle payée par l’employeur : 220 € 
Inscription individuelle : 140 € 
Tarif réduit : 60 € 
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