Liege, 23 et 24 avril 2015
Pertes et traumas : une perspective narrative
Avec André GREGOIRE

Thématique

Chez certaines personnes, le passé a laissé de grandes cicatrices qui, malgré le passage du temps, ne se sont pas vraiment
refermées et qui nuisent encore a leur présent et d leur futur. Dans ce contexte, la facon dont nous abordons tant le passé
que le présent avec elles, de méme que le langage que nous adoptons comme intervenant, a une portée considérable.
Et bien que ce langage ait significativement évolué ces derniéres années — passant de « victime » 4 « survivant », jusqu’'a
plus récemment, « résilient » —, il est possible de dépasser cet aspect et d'accueillir tant la douleur que le potentiel actif de
la personne.

Par conséquent, cette formation abordera les préoccupations suivantes :
e comment revenir sur le passé difficile sans s'y engouffrer ni retraumatiser la personne 2
e comment proposer un autre regard sur cette expérience avec le plus grand respect 2
e comment firer parti de ce traumatisme pour que se révélent un nouveau futur ainsi qu'un fil conducteur positif 2

Sujets abordés

e Séparer personne et frauma : un langage de dignité

e Ré-aborder la situation traumatique : passer d'un langage d'effets & un langage de réponses

e Pratiquer la « double-écoute » de I'expérience : d'une part, entendre les pertes ; d'autre part, les désirs
e Plaintes, résistance et frustrations : les voir comme une affirmation de la personne

e Soulever les habiletés et les capacités et construire une « histoire de vie » avec elles.

Public cible

Cette formation s'adresse aux professionnels de la relation d’aide qui souhaitent ufiliser I'approche narrative dans
I'accompagnement de personnes qui vivent avec un passé douloureux.

Moyens pédagogiques

Présentations théoriques de différentes modalités cliniques et illustrations  I'aide de vidéos d'entrevues cliniques.
La pédagogie permettant aux participants d'expérimenter et de s’approprier progressivement ces modalités particulieres,
avec le souci que ceux-ci puissent greffer ou relier ces pratiques a leur répertoire actuel d’interventions.

Présentation du formateur

André Grégoire est psychologue et a été codirecteur et formateur au Centre de psychothérapie stratégique & Montréal
(Québec) pendant plus de 20 ans. Il s'intéresse depuis plusieurs années a I'approche narrative ; il a eu des contacts
réguliers avec Michael White et David Epston, initiateurs de ce modeéle, ainsi qu'avec d'autres professionnels de renommée
internationale associés a cette approche. Il anime régulierement des sessions de formation et des groupes de supervision
clinique auprés de professionnels en santé mentale au Québec ainsi qu’en Europe. A titre de psychologue clinicien, il est
intervenu pendant de nombreuses années auprés de jeunes adultes dans un collége. Actuellement, il fait de la
consultation en cabinet privé auprés d'adultes et de couples présentant des difficultés variées. Ces derniéres années,
André Grégoire s'intéresse particulierement a I'intervention auprés des clients dits non volontaires et aux maniéres d’ouvrir
respectueusement la voie vers une « autre histoire de vie » pour ces personnes. Il est reconnu pour son dynamisme, sa
rigueur ainsi que pour ses habiletés pédagogiques & vulgariser tant les concepts théoriques que les moddalités
d'intervention clinique.

Informations pratiques
Liege, les jeudi 23 et vendredi 24 avril 2015, de 9h30 & 17h00.
Inscription individuelle : 240 € (295 CHF) - Prix par convention (formation continue en France) : 345 €
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Bulletin d’inscription

Pour vous inscrire merci de remplir impérativement un bulletin d’inscription :

Ou bien par Internet via notre site www.parole.be ;

Ou en utilisant le bulletin ci-dessous ;

Ou en nous envoyant ces informations sur papier libre & Parole d'Enfants (Paris ou Liege) ;
Ou encore par courrier électronique a info@parole.be.

O O O O

Parole d’Enfants - info@parole.be
En Belgique > 50, rue des Eburons B-4000 Liége - Tél +32 (0)4 223 10 99 - Fax +32 (0)4 223 15 56
En France > 57, rue d’Amsterdam F-75008 Paris - Tel 0800 90 18 97 - Fax 00 32 4 223 15 56

O Jeffectue un virement européen sur le compte IBAN : BE37 7755 9056 5828 BIC : GKCCBEBB (depuis la France, le
Luxembourg, la Belgique ...)

O Jeffectue un virement belge sur le compte 775-5905658-28 (depuis la Belgique)

O Mon organisme envoie une attestation de prise en charge et régle par mandat administratif (inscription par convention
en France)

O J'envoie un chéque de.......ccoueveeeeveeeeeeeen, a I'ordre de "Parole d’Enfants” (depuis la France)

O Jeffectue un versement sur le compte CCP de Parole d’Enfants n°40-688752-4 & Bern (depuis la Suisse)

O Je désire recevoir une facture Etablie QU NOM AE ..........covveeeieeeeeeeeeeeee e e
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CONDITIONS D’INSCRIPTION En cas d’annulation

Nous attirons votre attention sur le fait que votre Les annulations de votre part ne font pas I'objet de

réservation ne sera effective qu'a la réception remboursement.

de vofre paiement ou d'une attestation de prise

en charge signée par votre employeur. Lorsqu'il y a une liste d’attente pour un groupe dont
le nombre de participants est limité, nous vous

Les places seront attribuées dans la limite des proposons un arrangement a I'amiable s'il nous est

places disponibles, dans I'ordre chronologique possible de vous remplacer.

d'arrivée des versements.
Nous nous réservons le droit d'annuler la formation

N'hésitez pas a prendre contact avec nous pour si un nombre minimal de participants n'est pas
faire une réservation provisoire dans I'attente de atteint. Dans ce cas, le remboursement est
la réponse de votre employeur. intégral.
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