
COMPRENDRE L’IMPACT DES MALADIES 
MENTALES SUR LES RELATIONS 
FAMILIALES SELON LES APPORTS DE LA 
THÉRAPIE CONTEXTUELLE. UNE 
NOUVELLE LECTURE DE LA MALADIE 
MENTALE COMME SOURCE D’INJUSTICES.

JOURNÉE D’ÉTUDE
25 NOVEMBRE 2024

Cette conférence s’adresse à toutes les personnes travaillant dans le domaine de 
la santé mentale ou dans le domaine socio-éducatif qui souhaitent mieux 
comprendre l’impact des maladies mentales sur les relations familiales et sur la 
fonction parentale et qui sont prêtes à découvrir de nouvelles formes 
d’interventions dans ces situations.

INTERVENTION
La conférencière basera sa présentation sur sa longue expérience de psychiatre 
d’enfants et d’adultes et sur les apports de la thérapie contextuelle pour 
présenter une nouvelle lecture de la maladie mentale comme source d’injustices 
aussi bien dans la vie des personnes qui en souffrent que dans leurs relations 
familiales.

Elle passera ensuite à un examen plus détaillé l’impact relationnel de plusieurs 
maladies mentales avec un focus particulier sur le trouble des conduites et son 
impact sur le désir d’enfants et la parentalité, un sujet rarement abordé.

Elle proposera ensuite des méthodes d’interventions qui présentent la personne 
souffrant de maladie mentale comme un sujet qui a le droit à être soutenu pour 
exercer au mieux sa responsabilité parentale.

OBJECTIFS
• Les participants apprendront à reconnaître la maladie mentale comme source 

d’injustices.
• Les participants apprendront à reconnaître l’impact de ces injustices sur la 

fonction parentale dans le cas de plusieurs diagnostics, en particulier dans le 
trouble des conduites.

• Les participants apprendront à mettre en place des interventions pour soutenir 
la capacité parentale des personnes souffrant de maladies mentales.

Trocadéro, Liège

Inscription: https://ardoisepivotante.be/inscription-25112024/ 
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Modalités

25 novembre 2024 - de 9h30 à 16h30

90€ &

Psychiatres, psychologues, thérapeutes de famille, intervenant(e)s dans le domaine 
socio-éducatif qui travaillent avec des individus présentant un diagnostic de 
maladie mentale ou avec des familles dans lesquelles une personne présente un tel 
diagnostic. 

Catherine Ducommun-Nagy est spécialiste F.M.H. (Suisse) en psychiatrie et 
psychothérapie d’enfants et d’adultes et thérapeute de famille d’orientation 
contextuelle. Elle est présidente de l’Institute for Contextual Growth, Inc. situé à 
Glenside PA fondé par son défunt mari, Ivan Boszormenyi-Nagy, pionnier de la 
thérapie familiale et fondateur de la thérapie contextuelle. Elle intervient comme 
conférencière et formatrice dans de nombreux pays à travers le monde.
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